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Ich arbeite in 1 :1 Coachings,
Mentoringprogrammen,
Trainings- und Retreattagen

Hinter mir liegt ein intensives
Studium bei Lehrern, Coaches
und Mentoren aus den USA,
Schweiz, England, Deutschland,
Tibet und Australien.

Ich bilde mich neugierig und
konsequent weiter. Meine
heutige Arbeit ist gepragt

von zeitgemalRem Business
Know-How, Erkenntnissen

der Psychologie, der Quanten-
physik, der Gehirnforschung
und zeitlosen Weisheitslehren.

Ulla Geiben

Coaching, Training & Retreats

MANAGEMENT & FUHRUNGSKONZEPTE
UM IN FUHRUNG ZU GEHEN, ERFOLGREICH ZU SEIN
UND SICH WOHL ZU FUHLEN

Wer achtsam erkennt, was Menschen und Unternehmen stark macht und
dabei mehr Lebensqualitat, Wohlbefinden und Zufriedenheit erschafft bei
gleichzeitiger Erhdhung des Engagement und der Produktivitat durch
die eigene FUhrungsqualitat, der erschafft ein besseres Leben und mehr
Erfolg.

FUHRUNGSKRAFTE- & MANAGEMENTBERATUNG

» Menschlichkeit & Wirtschaftlichkeit
zusammenbringen, damit aus
dem inneren Potenzial heraus
Visionen und Innovation
verwirklicht werden kénnen.

* Arbeitsplatze schaffen,
die das Wohlbefinden, die
Motivationund die Potenziale
der Menschen und des
Unternehmens entfalten.

* Achtsam lernen, wie die
Wirkprinzipien von Mensch
und Business funktionieren
um Veranderungen und
Wachstum erfolgreich und
nachhaltig zu gestalten.

* Neue Wege gehen, kreativ
und analytisch dabei neue
Lésungen finden, clever
vorgehen um gesellschaftlichen
und wirtschaftlichen Wandel
zu fordern.

¢ Ich bin seit 15 Jahren Unternehmerin rund um das Thema Wohlbefinden,
Personlichkeit- und Potenzialentfaltung und habe analysiert und selbst
erfahren wie stark innere und aufBere Einflisse den Erfolg pragen.

* 20 Jahre habe ich Erfahrungen in der Projekt- und
Organisationsentwicklung eines internationalen Medienkonzerns
gesammelt. Ich habe mich hochgearbeitet vom kleinen Azubi bis ich im
Projektmanagement Menschen, Unternehmensvisionen, Strategien und
Prozesse Uber grof3ere Veranderungsprozesse begleiten durfte.

* Es ist meine absolute Passion Menschen entspannt zum Erfolg zu fihren,
nicht zuletzt weil ich selbst erfahren habe wie negativ es sich auswirkt,
gestresst zu sein und im Durchhaltemodus bis zum Burnout.



